
L'épilation Prix  institut Soins du corps Prix  institut

Création ligne sourcils 12 €
Sourcils /ou lèvres/ ou menton 9 € Rituel Balinais
Aisselles    11 € Soin énergisant «�Plaisir & Vitalité�» 90 €
Bras /ou Visage/ou Cuisses 20 € Soin Relaxant «�Luxe, Calme & Volupté�» 90 €
Maillot simple 11 € Soin Exotique «�Terres lointaines�» 90 €
Maillot semi intégral 20 € Modelage
Maillot intégral 25 € Esprit Ammasan (1h15) 65 €
1/2 Jambes (genoux inclus)                  17 € Véritable lâcher prise avec le quotidien.

Jambes entières = (J.E) 25 € Abhyanga (1h30) 80 €

Les forfaits épilations dénoue les nœuds créés par le stress.

1/2 Jambes, maillot simple, aisselles 34 € Réflexologie plantaire (1h00)    60 €
1/2 Jambes, maillot semi intégral, aisselles    43 € Stimule les sens.

1/2 Jambes, maillot intégral, aisselles    48 € Aux pierres chaudes (1h30)     90 €
J.E, maillot simple, aisselles 44 € Soulage les tensions musculaires profondes. 
J.E, maillot semi intégral, aisselles    50 € Douche à affusion
J.E, maillot intégral, aisselles    55 € Gommage rêve de pluie (30mn) 45 €

Soins du visage (1h00)
Ligne fondamentale 55 € Beauté des mains & beauté des pieds
Ligne HA 55 € (Comprend : Cuticules, gommage, masque, modelage)

Beauté des mains (sans pose de vernis) 30 €

Les Spécifiques (1h15) Beauté des mains et pose de vernis 40 €

Soin double collagène (hydratation intense) 75 € Pose de vernis (sans beauté des mains) 13 €
Styl mask (aux plantes et H.E) 60 € French (sans beauté des mains) 15 €
Fruity mask (riches en minéraux & vitamines, 60 € Beauté des pieds (sans pose vernis) 30 €
les fruits contiennent tous les nutriments Beauté des pieds et pose de vernis 40 €
nécessaires à l’éclat et à la beauté de la peau Pose de vernis (sans beauté des pieds) 13 €
Ligne Hélixience (anti-taches & anti-âge) 60 € French (sans beauté des pieds) 15 €



Le gommage sous Affusion, une douce pluie chaude qui invite le corps et 

l'esprit à un voyage sensoriel hors du temps.

Réflexologie plantaire
La réflexologie plantaire trouve son origine dans la Chine ancienne.

Le corps humain est une entité dont les organes sont reliés entre eux par 

les méridiens. On effectue sur les pieds une pression au niveau des 

 zones réflexes correspondants aux organes. Chaque organe peut être ainsi 

stimulé à distance.

Gommage sous douche à Affusion

Ce modelage originaire de l’Inde issu de l’ayurvédique, vise à purifier le 

corps, à faciliter la circulation des énergies, à éliminer les blocages, les 

tensions et les fatigues. Il permet de dénouer les nœuds créés par le 

stress, les peurs, les angoisses, une mauvaise hygiène de vie.

Le modelage esprit Ammasan se caractérise par de longs mouvements fluides 

et harmonieux qui sculptent et enveloppent le corps, exécutés en rythmes 

variables, teintés d'écoute et de douceur. Ces manoeuvres de bercement et 

d'accupression invitent à l'abandon et permettent de retrouver toute la 

richesse sensorielle inscrite dans notre corps. Il assure une détente 

profonde, corporelle et psychologique.

Modelage Abhyanga

Esprit Ammasan

L’univers Du Bien-être

Soins Visage et Corps

Site www.ammasan.re

Sur rendez-vous Gsm: 0692 41 87 60
De 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 17h30

Du Lundi au Samedi Fermé le mercredi 

50, Boulevard du Front de Mer

97460 saint Paul


